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Psychologia społeczna 

 

Wykłady: dr Joanna Heidtman 
Ćwiczenia: mgr Rafał Garpiel 

 
Cele kursu: 

 

Celem kursu jest analiza i krytyczna dyskusja koncepcji teoretycznych objaśniających 

zachowanie ludzi w sytuacjach społecznych. Nacisk zostanie położony na uściślanie pojęć 

oraz przedyskutowanie wybranych generalizacji teoretycznych i twierdzeń, które należą do 

obszaru badań psychologii społecznej. Zaprezentowane zostaną analizy takich procesów i 

zjawisk jak komunikacja interpersonalna, konformizm, dysonans poznawczy, kształtowanie 

się norm grupowych, postawy, przywództwo i inne.  

 

Warunki zaliczenia kursu: 

 

Podczas każdego ze spotkań jeden główny temat będzie stanowił podstawę 

wykładu. Wykłady będą zmierzały do zaprezentowania podstaw dyscypliny (a więc teorii i 

koncepcji klasycznych), wyników badań oraz nowych problemów pojawiających się na 

terenie psychologii społecznej. Podczas spotkań w ramach ćwiczeń szczególny nacisk 

zostanie położony na to, aby uczestnicy przeczytali przewidziany materiał przed 

ćwiczeniami oraz na aktywny i systematyczny udział w dyskusjach.  

Ocena końcowa będzie oparta na wyniku z egzaminu testowego oraz na ocenie z 

mini-sprawdzianów podczas ćwiczeń.  Test będzie zawierał zarówno pytania z kilkoma 

odpowiedziami do wyboru, jak i pytania typu „prawda-fałsz (pytania będą odnosiły się tak 

do zagadnień poruszanych na wykładach jak i do tekstów omawianych na ćwiczeniach). 

Test musi być zdawany podczas wyznaczonego w tym celu spotkania. Jedynym wyjątkiem 

od tej reguły jest odpowiednio udokumentowana choroba.  

 

Metody prowadzenia wykładów: 

Podczas wykładów prowadzący posługuje się prezentacją PowerPoint, opisem przypadków 

oraz fragmentami materiału video. Studenci mogą spodziewać się elementów 

interaktywnych podczas wykładów: dyskusja moderowana dotycząca omawianych 

eksperymentów, quizz, mini-ćwiczenia ilustrujące opisywane mechanizmy poznawcze itp. 
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Tematy  wykładów: 

 

1. Zagadnienia wstępne: psychologia społeczna w odniesieniu do psychologii i do 

socjologii, podstawowe potrzeby społeczne. 

2. Projekcja filmu (materiał posłuży jako ilustracja zagadnień omawianych na 

wykładach i ćwiczeniach)  

3. Poznanie społeczne – teoria atrybucji 

4. Kategorie i schematy w postrzeganiu społecznym 

5. Autoprezentacja 

6. Teoria dysonansu poznawczego 

7. Dynamika grup i konformizm 

8. Psychospołeczne mechanizmy powstawania stereotypów 

9. Utrzymywanie się stereotypów 

10.  Relacje międzykulturowe – podstawowe odmienności, „szok kulturowy” 

11.  Zaufanie a typ struktury społecznej  

12.  Zachowania prospołeczne 

13.  Test końcowy 

 

Literatura obowiązkowa znajduje się w sylabusie ćwiczeń 


